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INTRODUCCION

Los cursos del método 5C contemplan un proyecto de CAPACITACION y ACREDITACION especifica de entrenadoras y
entrenadores con el que dirigir el talento técnico para los programas y actividades de la propia RFEVB y extender los
beneficios de la cualificacion al resto de estructuras del voleibol

Los 10 mejores disfrutaran de una experiencia
7 Unica de una semana con todos los gastos
pagados para terminar su fase de acreditacion

» Busca la excelencia y conseguiras el acceso a la siguiente fase
» COMPETENCIA para entrenar en la etapa de formacion

FASE I:
CONOCE
-

FASE II: FASE IlI:
COMPRENDELIKA  ACREDITALGKC

D>




En esta fase descubrirds la METODOLOGIA DE APRENDIZAIJE en la que se basa el Modelo 5C durante 7 sesiones
tedricas a través de nuestra plataforma educativa.

En cada jornada se expondran las partes mas
representativas del modelo metodolégico 5C

diciembre de 21:30 a 23:00h

FASE I:
CONOCE

PONENTE - Aurelio Urena, director del programa metodoldgico 5Cy
catedratico de la Universidad de Granada

Al finalizar cada clase se realizara un test para evaluar los

conocimientos adquiridos INSCRIPCION
ABIERTA para TODOS los

Supera el curso y obtén tu certificado CONOCE del interesados

método 5C

FECHAS - 20, 21, 27, 28 de noviembre y 11, 12y 13 de




En la fase COMPRENDE los candidatos elaboraran supuestos practicos centrados en los contenidos de la fase
CONOCE y se establecera una relacion directa con los EVALUADORES

Se debera grabar y enviar a los evaluadores 3 sesiones completas
de entrenamientos donde se siga la METODOLOGIA del 5C

FECHAS - Enero a mayo

FASE Il \ . EVALUADORES —> Grupo de Evaluadores del proyecto metodoldgico 5C
OMPRENDE .

| l Cada evaluador generara un informe especifico sobre cada una de las

practicas entregadas y desarrollara una tutorizacion con los candidatos
para plantear mejoras

— Plaza para los 30
- Supera el curso y obtén tu certificado COMPRENDE mejores candidatos
del método 5C de la fase CONOCE




En la fase ACREDITA los candidatos pondran en practica todo lo aprendido bajo la tutela de los EVALUADORES

Los candidatos seran evaluados a lo largo de una semana
con grupos de trabajo reales

FECHAS - julio (1 semana) con todos los gastos pagados a cargo

FASE Il del programa
ACREDITA

. EVALUADORES - Grupo de Evaluadores del proyecto metodoldgico 5C.
\” Cada evaluador coordinara y evaluara el trabajo diario de los candidatos
®d 1@ urante una semana de concentracién

Supera el curso y obtén tu certificado ACREDITA del método 5C

Acceso paralos 10
mejores candidatos de

la fase COMPRENDE




Por Aurelio Ureia Espa
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Noviembre-diciembre

Candidatos: max. 100

PVP: 150€

FASEN: %5
ACREDITA LN

had

1 semana de Julio ™ lemm

FASE II:
COMPRENDE GG

Enero-mayo

Candidatos: max. 10

Candidatos: max. 30

TODOS LOS GASTOS
PAGADOS

PVP: 100€



INSCRIBETE YA A LA FASE CONOCE A TRAVES DE
NUESTRA PLATAFORMA

METODOSC

PLAZAS

Plan

LIMITADAS



https://voleibol.deporteenlanube.es/

